
木々の葉が赤や黄色に色づき、秋の深まりを感じる季節となりました。朝夕は少しずつ

冷え込むようになり、季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。おいしい秋

の味覚を楽しみながら、十分な休息をとり、元気に過ごしていきましょう。 

 

 

９：４５～１１：００ 

ふれあいプラザ 和室 

生後２カ月～概ね 3歳程度の 

お子さんとパパ 

 

   

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白石市地域子育て支援センター通信  

 

支援センターキャラクター  

〝あいあい″ 

 白石市地域子育て支援センター    〒989-0275 白石市字本町 27 番地 ふれあいプラザ内 

E-mail：kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp  TEL：22-6025   FAX：22-6027   

令和８年 

１１月号 
 

あいあいだより

＜るーむや育児講座について＞ 
★両方とも事前の申し込みが必要です。 
支援センター（ふれあいプラザ内）へ電話か直接来館にて申し 
込み、またはネットで申し込み下さい。 

★申し込みは、開催日の２日前（平日）までにお願いします。 

★育児講座は定員があります。定員に達した際は未就園のお子さん 

を優先させていただきます。 
★ネット申し込みは１1月１７日（火）22 時から１1月１８日（水） 
５時までは、メンテナンスのためご利用いただけません。 

★感染症対策や気象状況などにより事業が中止や延期になることも 
あります。ご了承下さい。中止や延期のお知らせは、電話で連絡 
させていただきます。 

 

白石市地域子育て支援センター 

るーむと育児講座申し込み 

 

 

 

＊全て１０月１日より受付開始

５日（木）らんらん・さんさんるーむ 

１１日（水）にこにこ・わくわくるーむ 

１２日（木）あいあいデー 

１６日（月）ベビーあいあい 

１８日（水）絵画造形教室 

 

 

新 事業紹介 

2026.12.17(木) 
 

お子さんと一緒にふれあったり、簡単な工作をした

りして遊びましょう。参加したパパ同士お話して過

ごしましょう。 

 

どんぐりころころ どんぶりこ 

おいけにはまって さあたいへん 

 

どじょうがでてきて こんにちは 

ぼっちゃん いっしょに  

あそびましょう 

＊全て１１月１日より受付中 

２日（水）にこにこ・わくわくるーむ 

３日（木）らんらん・さんさんるーむ 

１０日（木）ふれあいプラザクリスマス会 

１４日（月）りとるあいあい 

１７日（木）パパるーむ 

２１日（月）館内清掃 

（終日ふれあいプラザはご利用できません） 

 


