
「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空
メールを送信して、案内に従ってご
登録ください。二次
元バーコード対応携
帯電話をお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。

●日時　11月13日（月）14:00～
●場所　仙南芸術文化センター
「えずこホール」（大河原町）
●演題　「エリアマネジメントの推
進～地域の価値のさらなる向上・維
持を図るために～」
●講師　拓殖大学教授　山

やま

本
もと

尚
たか

史
し

氏
問仙南地域広域行政事務組合
　☎0224-52-2628

第69回行財政研修会

　税金や国保の悩み・記帳・融資・
新規開業希望・原発損害賠償請求な
ど、なんでもご相談ください。
●日時　11月14日（火）17:00～19:00
●場所　中央公民館図書室
問仙南民主商工会　☎0224-55-3267

無料なんでも相談会

　「認知症ってどんな病気かな」「地
域で自分にどんな事ができるかな」
など、認知症に関心のある方は、ぜ
ひ参加してみませんか。
●日時　11月19日（日）14:00～
●場所　デイサービスセンターしろいし
●申込方法　11月16日（木）までに電
話でお申し込みください。
問デイサービスセンターしろいし
　☎22-5880　 22-5885

認知症サポーター養成講座

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう

今月は11月19日

　テレビなどでお
なじみの政治アナ
リストの伊

い

藤
とう

惇
あつ

夫
お

氏を講師に迎え講
演会を開催します。
●日時　11月21日

（火）14:00～15:30
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●定員　220人（先着順・入場無料）
問同金庫講演会事務局　☎24-3080

仙南ひまわり会講演会
～今後の政局をどう読むか～

　ラジオなどで大人気の六華亭遊花師
匠の噺で師走を迎えましょう。
●日時　11月26日（日）13:30～15:00
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●参加費　無料
問白石陽光園　☎25-9511

市民のための
心豊かな講演会

　「男女共同参画推進セミナー仙台
真田氏物語～そして東北に根ざした
物語を～」と題し、角田市の農家に
嫁ぎ、作家として活躍している堀

ほり

米
ごめ

薫
かおる

氏の講演を開催します。
　真田幸村の娘の阿梅が幸村の遺志
を守った秘話などについてのお話で
す。気軽にご参加ください。
●日程　12月２日（土）10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ
●定員　50人程度
●参加費　無料
●申込開始日　11月１日（水）8:30～
問福祉課　☎22-1400
　ふれあいプラザ　☎22-6025

男女共同参画推進セミナー
「仙台真田氏物語」講演会

　てんかん患者や家族にてんかんの
治療や検査などの医療情報や、福祉・
就労の制度などの情報を伝え役立て
ていただくことに加え、これに関わ
る専門職の方にも発作時の対応など
について理解してもらうことを目的
に開催します。
●日時　11月26日（日）13:00～16:30
●場所　健康センター２階大会議室
●講演内容　〈第一部〉「てんかん、
治療と発作時の対応」講師　医療法
人社団たかやなぎこども医院院長　
高柳勝氏（てんかん専門医）
〈第二部〉「交流会と相談会」
●参加者　てんかん患者や家族、て
んかんの患者や家族に関わる専門職
の方（学校・病院・保健師・施設・
消防・保育園・幼稚園などの職員）
※参加無料、事前申込不要です。
問（公社）日本てんかん協会宮城県支部事務局
　☎022-247-0356

てんかん講演会

料理を通して世界を知る会
～第６回台湾～

　台湾の文化や料理を通じて国際理
解を深めてみませんか？
●日時　11月14日（火）10:00～14:00
●場所　中央公民館調理室
●内容　文化紹介、調理実習
●講師　張

ちょう

菁
せい

砡
ぎょく

氏
●料理　グァバオ（台湾バーガー）、
中華コーンスープ、トゥパー（デザ
ート）、野菜温麺サラダ（予定）
●参加費　600円（材料代）
※国際交流協会会員は無料
●持ち物　エプロン、ふきん、三角
きん、筆記用具
●定員　30人（先着順）
●申込期限　11月７日（火）
●託児　未就学児（事前申込必要）
問白石市国際交流協会事務局（総務課内）
　☎22-1331

「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■オレンジカフェ
　認知症予防と認知症に関する相談
が気軽にできる通いの場（お茶のみ
の場）で、どなたでも参加できます。
　認知症の専門相談員・保健師など
明るく元気なスタッフがお待ちして
います。
●日時　毎週火曜日（11月７・14・
21・28日）9:30～11:30

●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接

会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466
■認知症家族のつどい
　認知症高齢者の介護は家族にとっ
て、とても大変です。介護をしてい
ての体験談や苦労話などを、お話し
しませんか？

　介護経験豊富な先輩からの助言も
聞けます。本人も一緒に参加して気
分転換もできるので、ぜひご参加く
ださい。
●日時　11月21日（火）13:30～
●場所　ふれあいプラザ２階食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

平成30年（2018年）は

戊辰戦争150周年の節目の年です

「しろいし慕心プロジェクト」始動

　万
まん

風
ぷう

窯
がま

（蔵王町）の豊原万風氏を
講師に迎え、韓国の楽しいお話や簡
単なおもてなし韓国語会話を学びま
しょう！
●日時　12月９日（土）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ２階研修室
●対象　国際交流や国際交流ボラン
ティアに関心のある方、市内在住の外
国人の方（学生も歓迎。お子さま連れ
でも一緒に参加できます）。
●参加費　無料
●定員　20人程度
●申込期限　12月７日（木）
※協会主催のイベント情報や活動の様

子は、ホワイトストージャーナルま
たはホームページをご覧ください。

問白石市国際交流協会事務局（総務課内）
　☎22-1331
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/1/1246

第５回しろいし国際カフェ
韓国編「もっと詳しく韓国」

白石市移住定住支援員を募集

　（仮称）白石市移住支援センター
の運営企画、移住定住に関する相談
全般、移住定住に関する情報発信な
ど移住定住を推進するための業務に
従事する「白石市移住定住支援員」
を募集します。
　詳しくはお問い合わせください。
問企業立地定住促進課　☎22-1327

～兼特別招待試合～
●日時　12月３日（日）9:00～
●場所　スポーツセンター
●種目　一般ダブルス「男子の部・
女子の部」（ミックスは男子の部）
●試合方法　予選はリーグ、決勝は
トーナメント戦
●参加資格　市内・刈田地区に在住・
勤務・在学する方、もしくは市内バ
ドミントンクラブに所属する方
●参加費（１パート）　一般2,000円、
中学・高校生1,000円
●申込期限　11月20日（月）
問白石市バドミントン協会　日

くさ

下
か

　☎25-0262　 25-0264

平成29年　白石市
バドミントン秋季大会

　平成30年４月１日入所希望の申込
受け付けを開始します。希望をする
保護者は、必要書類を添えて申し込
みください。詳しくは、広報しろい
し10月号24ページをご覧ください。
●受付期間・時間
平日　11月６日（月）～13日（月）8:30～17:15
土曜日　11月11日（土）9:00～15:00
※11月12日（日）は受付しません。
●受付場所　子ども家庭課
問子ども家庭課　☎22-1363

平成30年度
保育園入所受付開始 11月は

　国民健康保険税（５期）
　後期高齢者医療保険料（５期）
� の納期です

「夜間収納総合窓口」開設

●日時　11月27日（月）

　　　　17:15～19:30

※納税相談は20:00まで

●場所　収納管理室・会計課

●申込期限　12月22日
●料金　大人28,000円（定価33,000
円）、子ども（中学生以下）17,000
円、ユース（高校生）・シニア（60
歳以上）28,000円
※子どもは無料レンタル付きです。
●申込方法　申込書を白石スキー場
のホームページからダウンロードし
て、必要事項を記入のうえ、白石ス
キー場まで郵送してください（大庭
スポーツ店でも受付を行っていま
す）。購入の際は現金書留または銀
行振込でお支払いください。
問白石スキー場　☎24-8111

みやぎ蔵王白石スキー場
シーズン券早期割引！

　パワーポイントの基礎から応用ま
での知識や技能を身に付け、プレゼ
ンテーションの準備を効率的に行
い、仕事のスキルアップにつなげま
しょう！
●日時　①基礎編　12月２日（土）、②応
用編　12月16日（土）どちらも9:30～12:00
●場所　中央公民館
●対象者　マウス操作と文字入力が
できる市民の方で、２回とも参加で
きる方
●講師　視聴覚教材センター職員
●定員　各８人（先着順）
問中央公民館　☎22-1343・26-2453

パワーポイント講座
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